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Nazev projektu

Projekt TRIVIS Prostéjov

Autor Megr. Vendula Hudcova
v.hudcova@trivis.cz
Predmét Péce o zdravi a prvni pomoc

Tematicka oblast

Péce o zdravi a prvni pomoc

Urceno pro

1. rocnik

Kod materidlu

Krdtkd anotace o mozZnosti vyuZiti

VY_32_INOVACE_HV.21

Prvni pomoc
Krvaceni — druhy, zevni krvaceni
Inovace — vyuZiti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.22

Prvni pomoc
Krvaceni — vnittni
Inovace — vyuZiti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.23

Test - krvaceni

Test je zaméren na problematiku vnéjsiho a vnitfniho krvaceni. Test
je doplnovaci — dopliiujeme odpovédi k otdzkam.

Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.24

Prvni pomoc
Kardiopulmondlni restuscitace a bezvédomi
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.25

Prvni pomoc
Stabilizovana poloha
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.26

Hra — krvaceni, bezvédomi, KPR
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.27

Prvni pomoc
Sok a protisokova opatieni
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.28

Hra s listecky

Pripraveny material nakopirujeme v odpovidajicim poctu (tj. 1 sada
Zlutych a 1 sada zelenych/ 1 Zakovska dvojice), rozsttihejte na
jednotlivé listecky a promichejte. Dvojice, ktera ma sestaveny
listeCky jako prvni, ziskdva malou jednicku.

Cilem hry je upevnéni a zopakovani zakladnich pojmG problematiky
krvaceni, KPR, Soku, stabilizované polohy, linky tisfiovych volani. Po
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skonceni hry pokladame Zak{m otazky z listu a Zaci zapisuji na tabuli
spravné odpovédi.
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.29

Test — KPR, bezvédomi, stabilizovana poloha, Sok

Test je zaméfen na problematiku uciva kardiopulmonalni
resuscitace, bezvédomi, stabilizované polohy a na Sok. Testové
otdzky jsou s nabidkou odpovédi.

Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.30

Prvni pomoc
Rany
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.31

Prvni pomoc
Bodnuti hmyzem
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.32

Prvni pomoc
Ztratova poranéni
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.33

Prvni pomoc
Termickd poranéni
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.34

Test — tepelna poranéni, rany, bodnuti hmyzem

Test je zaméren na problematiku uciva tepelna poranéni, rany,
bodnuti hmyzem.

Otazky jsou koncipovany formou doplnénim vhodné odpovédi.
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.35

Prvni pomoc
Poranéni pohybového aparatu
Inovace — vyuziti ICT (PC).
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VY_32_INOVACE_HV.36 | Prvni pomoc
Poranéni patere
Inovace — vyuZiti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.37 | Prvni pomoc
Poranéni zplsobena tlakem
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.38 | Prvni pomoc
Chemicka poranéni
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.39 | Osmismérka
Zaci hledaji v osmismérce vyrazy spojené s pohybovym Ustrojim.
Inovace — vyuziti ICT (PC).

VY_32_INOVACE_HV.40 | Polohovani

U¢itel nakopiruje a rozstfiha pracovni list na listec¢ky. Zaci skladaji 3
k sobé ndlezejici ¢asti. Jakmile maiji Zaci slozeno, kontroluje ucitel
spravnost. Potom nasleduje prakticky nacvik.

Inovace — vyuziti ICT (PC).
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