Instrukce k seznamovacimu kurzu 1. B !!!

Misto: Rekreac¢ni stiedisko Radikov (www.chataradikov.cz)
Odjezd: 10. zafi 2018 v 8:00 od Skoly
Navrat: 14. zafi 2018 do 12:00 hod ke $kole

Cena: 2.700,-K¢ (1000,-K¢ zaloha zaplacena do 31. 5., doplatek 1.700,- K¢ pied odjezdem na
kurz)

Prvni strava: obéd 10.9.

Naplii kurzu: seznamovaci hry, zazitkové aktivity, prvky pieziti v ptirod¢, orientace
Vv terénu, lanové aktivity, no¢ni hry, paintball, stfelba, jizda na kolob&zkach, bobova draha,
sebeobrana

Vystroj a vybaveni: spacak, odév do piirody (maskacové bluzy zapuj¢ime), vhodna obuv do
terénu, ndhradni obuv, teplejsi obleceni (pro ptipad ochlazeni nebo noc¢nich aktivit), plasténka
(vhodny odév do deste), plavky, svitilna s nahradnimi (dobijecimi) zdroji, eSus pro konzumaci
stravy v ptirodé€ (nebo néco co jej nahradi), kapesni nliz, 1zice

Dokumentace: prikaz totoznosti, prikaz pojisténce, potvrzeni o bezinfekénosti (vystavi
rodic), telefonni kontakt (sviij a rodice), zdravotni omezeni vyspecifikované rodi¢em nebo
1ékatem, seznam uZzivanych 1éki

Ptipadné dotazy Ing. Mgr. Petr Kolacek, tel.: 774 259 650

Instrukce k seznamovacimu kurzu 1. A !!!

Misto: Rekreacni stiedisko Radikov (www.chataradikov.cz)
Odjezd: 17. zaii 2018 v 8:00 od skoly
Navrat: 21. zati 2018 do 12:00 hod ke skole

Cena: 2.700,-K¢ (1000,-K¢ zaloha zaplacena do 31. 5., doplatek 1.700,- K¢ pied odjezdem na
kurz)

Prvni strava: obéd 17.9.

Napli kurzu: seznamovaci hry, zazitkové aktivity, prvky pfeziti v pfirodé, orientace
V terénu, lanové aktivity, no¢ni hry, paintball, stielba, jizda na kolobéZkéach, bobova dréha,
sebeobrana

Vystroj a vybaveni: spacik, odév do piirody (maskacové blizy zapijc¢ime), vhodnéa obuv do
terénu, nahradni obuv, teplejsi obleceni (pro piipad ochlazeni nebo no¢nich aktivit), plasténka
(vhodny odév do deste), plavky, svitilna s ndhradnimi (dobijecimi) zdroji, eSus pro konzumaci
stravy v ptirod¢ (nebo néco co jej nahradi), kapesni ntz, 1zice

Dokumentace: prikaz totoznosti, prikaz pojisténce, potvrzeni o bezinfekCnosti (vystavi
rodi¢), telefonni kontakt (svlij a rodice), zdravotni omezeni vyspecifikované rodi¢em nebo
lIékatem, seznam uzivanych 1éki

Ptipadné dotazy Ing. Mgr. Petr Kolacek, tel.: 774 259 650



